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~ ASSOCIAGCAO
DE REFORMADOS
PENSIONISTAS E IDOSOS
DE S. JULIAO DO TOJAL

AVISO

1. A Associa¢do de Reformados, Pensionistas e Idosos de S. Julido do Toja;,
(ARPI), Instituicdo Particular de Solidariedade Social, pessoa coletiva
numero 503180360, com sede na Rua Infante D. Henrique, n2. 18 — Bairro
do Tazim, 2660 — 506 S. Julido do Tojal, avisa que se encontra a recrutar
pessoal, para o preenchimento de quatro postos de trabalho da categoria
de ajudante de acdo direta.

2. Caraterizagdo do posto de trabalho
Ajudante de ac¢ao directa:

2.1. Trabalha directamente com os utentes, quer individualmente, quer
em grupo, tendo em vista o seu bem-estar, pelo que executa a
totalidade ou parte das seguintes tarefas:

a) Recebe os utentes e faz a sua integragdo no periodo inicial de utilizagdo dos
equipamentos ou servigos;

b) Procede ao acompanhamento diurno e ou nocturno dos utentes, dentro 2
fora dos estabelecimentos e servicos, guiando-os, auxiliando-os, estimulandc-
os através da conversagao, detectando os seus interesses e motivagdes =

participando na ocupagao de tempos livres;
c) Assegura a alimentacgdo regular dos utentes;
d) Recolhe e cuida dos utensilios e equipamentos utilizados nas refeicdes;

e) Presta cuidados de higiene e conforto aos utentes e colabora na prestacdo dz=
cuidados de saude que ndo requeiram conhecimentos especificos,
nomeadamente, aplicando cremes medicinais, executando pequenos pensos
e administrando medicamentos, nas horas prescritas e segundo as instrucées
recebidas;



f) Substitui as roupas de cama e da casa de banho, bem como o vestuario dos
utentes, procede ao acondicionamento, arrumacao, distribui¢ao, transporte e
controlo das roupas lavadas e a recolha de roupas sujas e sua entrega na
lavandaria;

g) Requisita, recebe, controla e distribui os artigos de higiene e conforto;
h) Reporta a institui¢do ocorréncias relevantes no ambito das fungdes exercidas.

2.2. Caso a instituicdo assegure apoio domiciliario, compete ainda ao
ajudante de accdo directa providenciar pela manuteng¢ao das
condicdes de higiene e salubridade do domicilio dos utentes.

2.3. Sempre que haja motivo atendivel expressamente invocado pelo
utente, pode a instituicdo dispensar o trabalhador da prestacdao de
trabalho no domicilio daquele.

3. Local de trabalho: o local de trabalho insere-se na sede desta Associagao,
sita na Rua Infante D. Henrique, Bairro do Tazim, 2660 — 506 Sao Julido do
Tojal, bem como na sua area de abrangéncia.

4. Remuneragdo iliquida: 760.00 € (setecentos e sessenta euros) acrescido de
subsidio de turno.

5. Tipo de contrato: contrato de trabalho sem termo.

6. Requisitos de admissdo:
a) Ter mais de 18 anos;

b) Possuir nacionalidade portuguesa ou autorizagao de residéncia em
Portugal;

c) Escolaridade obrigatoria;

d) Robustez fisica e psiquica para o exercicio de cargo.
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7. Formalizagdo das candidaturas:
7.1. Os interessados deverao formalizar a sua candidatura, através do
preenchimento de uma ficha de candidatura a posto de trabalhg,
fornecido nesta Instituicdo, anexando o respetivo curriculum.

8. Métodos de selegdo
8.1. Os métodos de selecdo serdo os de avaliagdo curricular,

complementada com entrevista profissional.

9. Prazo de candidatura
9.1. Os interessados deverdao formalizar a sua candidatura até ao

préximo dia 6 de abril.
Sao Julido do Tojal, em 29 de margo de 2023.

O Presidente da Direcdo
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Fernando Ma{rtins







